
Center for Reumatologi 
På Center for Reumatologi tilbyder vi udredning og 
behandling inden for hele det reumatologiske speciale. 
Vi er specialister i diagnosticering og behandling af 
sygdomme i bevægeapparatet, hvad enten disse skyldes 
medicinske led- og bindevævssygdomme, nedslidning, 
skader eller følger af overbelastning. 

Center for Reumatologi tilbyder hurtig og kvalificeret 
udredning og behandling af:
• slidgigt i hænder, hofter, knæ og ryg 
• �morgenstivhed eller hævede led som tegn på  

leddegigt eller reaktiv gigt 
• �akutte og kroniske smerter i ryg og nakke
• �diskusprolaps og andre tilstande med 

nerverodspåvirkning
• �bindevævssygdomme med påvirkning af hud, muskler, 

led og indre organer 
• �lokale smerter, ømhed eller bevægeindskrænkning i 

f.eks. skuldre, albuer, hofter og knæ 
• �lokale smerter i fødder og hænder 
• idrætsskader
• whiplash/piskesmæld
• generelle smertetilstande 

Hurtig og effektiv behandling
På Center for Reumatologi får vores patienter en hurtig 
og professionel behandling, der tager udgangspunkt 
i den enkeltes sygdomssituation. Alle patienter 
bliver fulgt af den samme speciallæge gennem hele 
behandlingsforløbet. 

Tæt og smidigt samarbejde
For at sikre et smidigt behandlingsforløb uden ventetid 
mellem de enkelte undersøgelser råder Center for 
Reumatologi over et moderne billeddiagnostisk afsnit 
med adgang til ultralyd, MR-skanning og røntgen. Vi 
har desuden et tæt samarbejde med fysioterapeuter, 
neurologer, ortopæd- og neurokirurger på vores adresser i 
Hellerup og Odense samt et tæt samarbejde med lokale 
idrætskirurger.
 

Behandling af private og offentlige patienter 
– uden ventetid  
Center for Reumatologi tager imod privatpatienter 
– eventuelt efter aftale med forsikringsselskaber, hvis der 
er tegnet en sundhedsforsikring. Herudover har centret 
truffet aftale med det offentlige sundhedsvæsen om 
behandling af patienter på venteliste.
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Finn Rolsted Hansen er speciallæge i reumatologi og 
har været ansat som overlæge på Rigshospitalet, Amager 
Hospital og Frederiksberg Hospital bl.a. med ansvar for 
videreuddannelse af speciallæger i reumatologi, ligesom 
han i mange år har beskæftiget sig med undersøgelse 
og behandling af gigtsygdomme. Han er forfatter til en 
række videnskabelige artikler vedrørende undersøgelse, 
behandling og forebyggelse af rygsmerter. Finn Rolsted 
Hansen er overlæge og lægefaglig direktør på Center for 
Reumatologi.
    

Frank Lønnberg har gennem de seneste 18 år arbejdet 
med undersøgelse og rehabilitering af personer med 
lidelser i bevægeapparatet. Frank Lønnberg er tidligere 
administrerende overlæge ved Fysiurgisk Ambulatorium 
under PTU, Landsforeningen af Trafik- og Ulykkesskadede. 
Fra 2000 til 2004 fungerede Frank Lønnberg endvidere 
som centerchef på Københavns Kommunes Rygcenter. 
I dag er Frank Lønnberg tilknyttet Institut for 
Folkesundhedsvidenskab ved Københavns Universitet, 
hvor han arbejder på en række forskningsprojekter om 
behandling af rygpatienter. 
   
  
Jesper Sylvest er speciallæge i fysiurgi og 
reumatologi og har været chef for Fysiurgisk afdeling 
på Rigshospitalet, Reumatologisk afdeling på 
Kommunehospitalet, Amager Hospital og Frederiksberg 
Hospital. På disse afdelinger har han arbejdet med 
hele spektret af gigt- og ryglidelser. Jesper Sylvest har 
stor erfaring med de nyeste behandlingsmetoder, bl.a. 
indenfor inflammatoriske led- og bindevævssygdomme. 
Jesper Sylvest har været formand for Dansk 
Reumatologisk Selskab og været lægelig direktør 
på Rigshospitalet. Herudover har han haft 
speciallægepraksis i København. Jesper Sylvest er 
desuden medforfatter til flere lærebøger indenfor 
gigtsygdomme.
        

Karsten Asmussen har specialiseret sig inden for det 
fysiurgiske og reumatologiske lægespeciale, og har siden 
2002 været speciallæge i reumatologi. Karsten Asmussen 
har lavet ph.d.-afhandling om Sjögrens Syndrom og er 
forfatter til en række videnskabelige artikler og lærebøger 
indenfor det reumatologiske speciale. Desuden har han 
været klinisk lektor ved Københavns Universitet i 2002-

2007. Karsten Asmussen har tidligere været ansat som 
forsker ved Rigshospitalets Rygcenter og Reumatologisk 
Klinik og har derudover haft kliniske ansættelser ved de 
reumatologiske klinikker på Rigshospitalet og Bispebjerg 
Hospital. Karsten Asmussens nuværende hovederhverv er 
som overlæge ved Reumatologisk Klinik, Nordsjællands 
Hospital i Hørsholm, og han fungerer desuden som 
speciallægekonsulent.

Lars Bjørn Jensen er speciallæge i reumatologi og 
intern medicin og har været ansat som specialeansvarlig 
overlæge på Frederiksberg Hospital, og nu som 
specialeansvarlig overlæge på Kong Christian X’s 
Gigthospital i Gråsten. Klinisk lektor ved Københavns 
universitet 2005-2008. Lars Bjørn Jensen har skrevet 
ph.d.-afhandling om postmenopausal osteoporose og 
derefter en række artikler i internationale tidsskrifter, 
om knogleomsætning og kalkstofskiftet. Han har stor 
erfaring med inflammatoriske gigtsygdomme og de nyeste 
behandlingsmetoder. 

Specialisterne på Center for Reumatologi
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www.centerforreumatologi.dk

info@centerforreumatologi.dk
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